
 99 مربیگری ورزشيكارشناسي  جدول دروس ترم به ترم رشته
 ــــرم اولـتـ

ف
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 نام درس 

تعداد 

واحد 

 نظری

تعداد 

واحد 

 عملي

 ساعت
 دروس پیش نیازو دروس هم نیاز نوع درس

 ع ن

  پايه - 2 0 2 فیزيك 7532 1

  تخصصي - 3 0 3 آناتومي وفیزيولوژی انساني 7531 2

  تخصصي - 2 0 2 بیوشیمي 7533 3

  تخصصي - 2 0 2 بهداشت ورزشي 7540 4

  تخصصي 4 - 2 0 1ورزش تخصصي انفرادی 7548 5

  تخصصي 4 - 2 0 1ورزش تخصصي اجتماعي 7551 6

  تخصصي - 2 0 2 آمار 7530 7

  عمومي - 2 0 2 2انديشه اسلامي 9103 8

         

  17 جمع واحد

 تــــــرم  دوم

 آمار تخصصي - 2 0 2 سنجش و اندازه گیری درتربیت بدني 7537 1

  تخصصي - 2 0 2 رشد وتكامل حركتي 7534 2

 بیوشیمي تخصصي - 2 0 2 تغذيه و ورزش 7538 3

 آناتومي وفیزيولوژی انساني تخصصي - 2 0 2 حركت شناسي ورزشي 7543 4

 آناتومي انساني -بیوشیمي تخصصي - 2 0 2 2فیزيولوژی ورزشي 7545 5

 1ورزش انفرادی تخصصي 4 - 2 0 2ورزش تخصصي انفرادی 7549 6

 1ورزش اجتماعي تخصصي 4 - 2 0 2ورزش تخصصي اجتماعي 7552 7

  تخصصي - 2 0 2 مديريت و طرز اجرای مسابقات 7542 8

  عمومي - 2 0 2 تاريخ تحلیلي صدراسلام 9114 9

  18 جمع واحد

 ـــرم  سومتـــ

  تخصصي - 2 0 2 زبان تخصصي 7556 1

 آناتومي وفیزيولوژی انساني تخصصي - 2 0 2 آسیب های ورزشي 7536 2

 رشدوتكامل حركتي تخصصي - 2 0 2 يادگیری و اجرای حركتي 7535 3

 حركت شناسي ورزشي تخصصي 4 - 2 0 تمرينات با وزنه 7547 4

 فیزيك-حركت شناسي ورزشي تخصصي - 2 0 2 بیومكانیك ورزشي 7558 5

 2ورزش انفرادی تخصصي 4 - 2 0 3ورزش تخصصي انفرادی 7550 6

 2ورزش اجتماعي تخصصي 4 - 2 0 3ورزش تخصصي اجتماعي 7553 7

  تخصصي 2 1 1 1 كاربردنرم افزار رايانه ای در ورزش 7546 8

  تخصصي - 2 0 2 انقلاب اسلامي ايران 9110 9

  18 جمع واحد

 تــــــرم  چهارم

 2فیزيولوژی ورزشي تخصصي - 2 0 2 علم تمرين 7557 1

 3ورزش تخصصي انفرادی تخصصي 6 - 2 0 تمرين مربیگری انفرادی 7554 2

 يادگیری واجرای حركتي تخصصي - 2 0 2 روان شناسي مربیگری ورزشي 7544 3

 آناتومي وفیزيولوژی انساني تخصصي - 2 0 2 فیزيوتراپي 7563 4

 3ش تخصصي اجتماعيورز تخصصي 6 - 2 0 تمرين مربیگری اجتماعي 7555 5

  تخصصي - 2 0 2 حقوق ورزشي 7541 6

  تخصصي - 2 0 2 مديريت سازمانهای ورزشي 7539 7

  تخصصي - 2 0 2 تفسیرموضوعي قرآن 9116 8

  اختیاری - 2 0 2 آشنايي با فرهنگ و ارزشهای دفاع مقدس 9129 9

 69+2جمع كل واحد ها :   2+16 جمع واحد
 


